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 توجهي پرسشنامه كودك آزاري و بي
 

زير براي كار تحقيقي در زمينه رفتار با نوجوانان پرسشنامه 

هاي داده شده صرفاً جنبه پژوهشي دارد  تهيه شده است. بررسي جواب

قرار نمي قق  ير از مح عي غ يار منب نان  و در اخت براي اطمي يرد.  گ

خواهشمند  از اين مسئله ذكر نام و نام خانوادگي ضرورتي ندارد.

است سئوالات را به دقت خوانده و صادقانه جواب دهيد. از همكاري 

 شما بسيار سپاسگزارم.

سؤال به  فاً  سخهاي  لط ير در پا بل  ز يا در مقا يد  سخ ده نامه پا

صدق نمي شما  مورد  كه در  سخي  مورد  پا يد. در  ضربدر بگذار ند  ك

امه زير ن سئوالاتي كه توضيح خواسته شده در صورت تمايل در پاسخ

 هر سئوال پاسخ خود را بنويسيد.

 سال تولد:  -1

 مرد  زن  جنس:  -2

 ناتني  تني  تعداد خواهرها:  -3

   ناتني  تني  تعداد برادرها:  -4

 كنم: در حال حاضر با افراد زير زندگي مي -5

پدر و نامادري  مادر   پدر  پدر و مادر

  مادر و ناپدري 

 راد بالا )لطفاً مشخص كنيد(.افرادي غير از اف
از هنگام تولد  ام:   طول مدتي كه با اين افراد زندگي كرده -6

 از .............  سالگي تاكنون 

 وضع مالي خانواده من: -7

بد  متوسط است  خوب است  بسيارخوب است 

 بسيار بد است  است 

 من از زندگي خود راضي هستم؟ -8

بسيار    كم  توسطم  زياد  بسيار زياد

  اصلً   كم

 كنم با من: طور كلي رفتار كساني كه با آنها زندگي مي به -9

بد  متوسط است  خوب است  بسيارخوب است 

 بسيار بد است  است 

 كنند عبارتند از: كساني كه با من بدرفتاري مي -11

 مشخص كنيد(. ديگران )لطفاً  مادر     پدر 

  كنند: كنم به من محبت مي آنها زندگي مي كساني كه با -11

بسيار   كم   متوسط  زياد بسيار زياد 

  اصلً  كم 

 كنند:  كنم به من محبت مي كساني كه با آنها زندگي مي -الف

بسيار   كم   متوسط  زياد بسيار زياد 

  اصلً  كم 

 كنند عبارتند از: محبتي مي كه به من بي كساني -ب

 مشخص كنيد(. ديگران )لطفاً  ادر م  پدر

 شود: شوم از من مراقبت مي كه بيمار مي هنگامي -12

بسيار   كم   متوسط  زياد بسيار زياد 

  اصلً  كم 

 دهند: غذايي كه به من مي -13

بسيار كم     كم است  كافي است  زياد  بسيار زياد 

 
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  يرخ  كنم: بلي  غير از تحصيل كار هم مي -14

 كنم )لطفاً مشخص كنيد(. نوع كاري كه مي -الف

       

..........................................................

..........................................................

............................. 

 هاي زير به اين كار مشغولم: در يكي از زمان -ب

فقط  هر وقت كه فرصتي پيدا كردم  التمام طول س

  ها تابستان

 ام: كه به اين كار مشغول بوده مدت زماني -ج

سال )لطفاً  بيشتر از يك سال  يك  سال كمتر از يك

 مشخص كنيد( 

 دهم: درآمد حاصل از كار خود را به افراد زير مي -د

ديگران  كنم  كه با آنها زندگي مي كساني خودم 

   خص كنيد()لطفاً مش
 كارم به درسم لطمه زده است: -هـ

    كم متوسط  زياد   بسيار زياد

  اصلً  بسيار كم  

 دهند: پول توجيبي كه به من مي -15

كم  كافي   متوسط زياد   بسيار زياد

 بسيار كم  

سال بزرگتر از من است، مرا وادار كرده كه  5كسي كه حداقل  -16

 ق اناام دهم:كارهاي خلف اخل

 گاه هيچ بندرت  گاهي اوقات  بيشتر اوقات  هميشه 

 

لف شده -ا بور  كه ما قي  خلف اخل صورت  كار  هم )در  اام د ام ان

 تمايل بنويسيد(:

      

..........................................................

..........................................................

............................. 

سال بزرگتر از من است، مرا وادار كرده كه  5كسي كه حداقل  -17

 كارهايي خلف قانون اناام دهم:

 هيچگاه  بندرت  بيشتر اوقات   هميشه

لف شده -ا بور  كه ما قانوني  خلف  صورت  كار  هم )در  اام د ام ان

 تمايل بنويسيد(:

             

..........................................................

..........................................................

.................................. 

 زند: سال بزرگتر از من است، مرا كتك مي 5كسي كه حداقل  -18

بندرت  گاهي اوقات  بيشتر اوقات  هميشه 

  گاه هيچ 

 هاي زير را با من دارد: اين فرد يكي از نسبت -الف

 كنم )لطفاً مشخص كنيد(  كه با آنها زندگي مي از كساني

 ها  غريبه آشنايان   بستگان

 هاي زير است: ها يا چند نوع از كتك نوع كتك -ب
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 سوزانيدن لگد زدن  كردن  پرت   زدن سيلي

 گازگرفتن  اي زدن با وسيله  

 )لطفاً مشخص كنيد( انواع ديگر

سال بزرگتر از من بود، مرا كتك  5در گذشته كسي كه حداقل  -19

 زد: مي

گاهي اوقات  بيشتر اوقات  هميشه 

  گاه هيچ بندرت  

 اي زير را با من داشت:ه اين فرد يكي از نسبت -الف

كنند )لطفاً  كردند يا مي از افرادي بود كه با من زندگي مي

 مشخص كنيد( 

 ها  غريبه آشنايان  تگان بس

 هاي زير بود: ها يك يا چند نوع از كتك نوع كتك -ب

 )لطفاً مشخص كنيد(. كردن  پرت  زدن  سيلي

ـــــــــــازگرفتن  سوزانيدن   لگد زدن    گ

 انواع ديگر  اي زدن باوسيله 

اند، باعث آسيب جسمي به من شده است.  هايي كه به من زده كتك -21

 خير  بلي

 نوع آسيبي كه به من رسيده است: -الف

زخم  دررفتگي  شكستگي  كبودي يا كوفتگي 

 بيهوشي 

 انواع ديگر )لطفاً مشخص كنيد( 

شدت مرا ناراحت كرده  ام كه به هايي بوده در زندگي شاهد صحنه -21

  خير  است. بلي 

 ساله بودم. ………در آن هنگام  -الف

 )در صورت تمايل بنويسيد(:ام  اي كه ديده توصيف صحنه -ب

.....................................................

..........................................................

............................................. 

سال بزرگتر از من است، بدون تمايل من مرا  5كسي كه حداقل  -22

 كاري كرده است: وادار به اناام 

 بندرت  گاهي اوقات بيشتر اوقات  هميشه 

 )گاه هيچ )يك بار  

لف سي -ا سبت ك كي از ن كرده ي كار  اام  به ان مرا وادار  هاي  كه 

 زير را با من دارد:

كنم )لطفاً مشخص  يكي از افرادي است كه با آنها زندگي مي

 كنيد( 

 ها  غريبه آشنايان  بستگان 

 م تمايل من از اناام اين كار: ميزان عد -ب

بسيار     كم  متوسط  زياد  بسيار زياد 

 كم 

 ساله بودم. ......... در آن هنگام  -ج

صيف -د شده تو اام  به ان كه وادار  يل  كاري  صورت تما ام )در 

 بنويسيد(:

كرم را  -23 شه ف كه همي بدي دارم  خاطرات  يا  خاطره  ندگي  در ز

 رخي كند: بلي  ناراحت مي
كند )در صورت تمايل  اي كه بسيار ناراحتم مي توصيف خاطره -الف

 بنويسيد(
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اتفاقاتي در زندگي برايم پيش آمده كه هميشه موجب شرمندگي  -24

  خير بلي  و پشيماني من است:

توصيف اتفاقاتي كه برايم رخ داده است )در صورت تمايل  -الف

 بنويسيد(.

 ساله بودم.……… در آن هنگام  -ب

توانم آن را براي كسي بگويم:  مشكلي برايم پيش آمده كه نمي -25

  خير  بلي 

روحي    جسمي بوده است نوع مشكل:  -الف

 بوده است 

توصــيف مشــكلي كــه بــرايم پــيش آمــده )در صــورت تمايــل  -ب

 بنويسيد(:
سال بزرگتر از من هستند و  5افرادي وجود دارند كه حداقل  -26

 نها تنها بمانم: من دوست ندارم با آ

  خير بلي 

 هاي زير را با من دارند:  اين افراد يكي از نسبت -الف

ندگي مي من ز با  كه  ست  فرادي ا كي از ا شخص  ي فاً م ند )لط كن

 كنيد( 

 ها  غريبه آشنايان  بستگان 

ن به تنها بودن با اين فرد )در صورت مدليل عدم تمايل  -ب

 تمايل بنويسيد(:

.....................................................

..........................................................

........................................... 

كه آرزو مي -27 مده  پيش آ برايم  فاقي  فاق  ات كاش ات كردم اي 

 خير   افتاد: بلي  نمي

است )در صورت تمايل توصيف اتفاقي كه برايم پيش آمده  -الف

 بنويسيد(:

حداقل  -28 كه  فراد  ضي ا به  5از بع ستند،  من ه تر از  سال بزرگ

 ام:  اند متنفر شده دليل رفتاري كه با من داشته

 خير   بلي 

رفتاري كه باعث تنفر من از اين شخص شده است )در صورت  -الف

 تمايل بنويسيد(:

.....................................................

..........................................................

.......................................... 

 هاي زير را با من دارد: اين شخص يكي از نسبت -ب

شخص  يكي از افرادي است كه با آنها زندگي مي فاً م كنم )لط

  كنيد(:

 ها  غريبه آشنايان  بستگان 

سال بزرگتر از من  5خواهد از بعضي افراد كه حداقل  دلم مي -29

اند انتقام بگيرم:  هستند، به دليل رفتاري كه با من داشته

 خير   بلي 

 هاي زير را با من دارد: اين شخص يكي از نسبت -الف

شخص  يكي از افرادي است كه با آنها زندگي مي فاً م كنم )لط

  كنيد(:

 ها  يبهغر آشنايان  بستگان 

رفتاري كه اين شخص با من داشته است )در صورت تمايل  -ب

 بنويسيد(:
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.....................................................

..........................................................

......................................................... 

حداق -31 كه  يت  5ل فردي  مرا اذ نان  ست چ من ا تر از  سال بزرگ

 گاه فراموش نخواهم كرد:  كرده است كه هيچ

 خير   بلي 

 هاي زير را با من دارد: اين شخص يكي از نسبت -الف

شخص  يكي از افرادي است كه با آنها زندگي مي فاً م كنم )لط

  كنيد(:

 ها  غريبه آشنايان  بستگان 

ســانده اســت )در صــورت تمايــل نــوع آزاري كــه بــه مــن ر -ب

 بنويسيد(:

......................................................

..........................................................

......................................... 

 
 با تشكر مادد از همكاري شما

 

 


